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1. Zatozenia koncepcji do gry ,,Zrozum moja kulture zrozum

mnie”

1.1 Cel

Celem innowacji jest opracowanie metody pracy integracyjnej z uchodzcami
i uchodzZczyniami oraz migrantami i migrantkami przebywajacymi w Polsce,
doswiadczajgcymi wykluczenia spotecznego w zwigzku z wystepowaniem rdznic

kulturowo-spotecznych.

Efektem gry jest nawigzanie porozumienia poprzez wzajemnie poznanie, znalezienie
wspolnych cech w kulturze Polski i Ukrainy. Gra ma zacheca¢ Ukraincow do integracji
z polskim spoteczenstwem, a polskim obywatelom przyblizy¢ kulture sgsiadéw

z Ukrainy.

1.2 Metodologia

Metoda pracy bedzie bazowata na opracowaniu uniwersalnego scenariusza spotkan
uchodzcéw i uchodzczyn oraz migrantéw i migrantek z obywatelami polskimi oraz

gry integracyjnej utatwiajacej przetamywanie barier spoteczno-kulturowych.

Takie rozwigzanie pomoze przezwyciezy¢ bariery spoteczno-kulturowe, poznac sie
wzajemnie, odnalezé wspodlne cechy w kulturze Polski i Ukrainy i dzieki temu bedzie
zachecac¢ Ukraincéw i Ukrainki do asymilacji z polskim spoteczenstwem, a polskim

obywatelom pokaze, jakg kulture majg sgsiedzi - Ukraincy.
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1.2.1 Grywalizacja

Stosujac grywalizacje w spotkaniach majgcych na celu integracje uchodzcéw

i migrantow przebywajgcych w Polsce, zmieniamy czynnosci, ktére nie sg specjalnie
atrakcyjne, w takie, ktére trwale przyciggajg uwage uzytkownika, i tworzg zabawe

Z czegos, co zazwyczaj z zabawg ma niewiele wspdlnego. Dodatkowo wykorzystujg
elementy gier w kontekstach, ktére nie sg zwigzane z grami, po to, by zmotywowac
uczestnikdw do wykonywania okreslonych aktywnosci.

Gra jest zamknietg catoscig, ma swoj poczatek, przebieg i zakoniczenie. Uczestnicy gry
sg nastawieni na osiggniecie wygranej. Gtdwng przestankg wykorzystania gry

W procesie poznania roznic miedzykulturowych jest osiggniecie wzrostu motywacji

i zaangazowania.

Gamifikacja lub grywalizacja — nazywana rowniez gryfikacjg, to Swiadome i

celowe wykorzystanie mechanizméw stosowanych przy projektowaniu gier w

celu aktywizowania, motywowania i lojalizowania wybranej grupy uczestnikéw.
Gamifikacja zaktada wykorzystanie jednego lub kilku elementdw gry w procesie nauki
i postrzegana jest jako zbidr strategii, taktyk i produktéw, ktérych zastosowanie

pozwala na osiggniecie celéw edukacyjnych.
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Aby w petni zrozumieé, czym jest grywalizacja, mozemy okreslic¢ kilka kryteriow, ktére

musi spetnic:

e cel —musi zrealizowac zatozony wczesniej cel, np. utrzymanie motywacji
realizacji kursu lub nauki konkretnego zagadnienia,

e emocje —ma sprawié frajde i dawac satysfakcje z wykonywanych
wyznaczonych aktywnosci,

e mechanika gier — musi wykorzystywac¢ mechanizmy znane z gier, jak np.
nagradzanie, przekazanie informacji zwrotnej, uzycie elementu zaskoczenia,
rywalizowanie, zwyciezanie,

e jest zyciowa — musi dotyczy¢ elementéw wywodzacych sie z prawdziwego
zycia, ktdre normalnie nie sg zwigzane z grami,

e motywacja — ma zwieksza¢ motywacje i zacheca¢ do wykonywania

konkretnych czynnosci.!

Dobrym pomystem jest zastosowanie wyzwan, ktére sg losowymi lub wynikajgcymi z
fabuty réoznymi $ciezkami zadan, ktérych realizacji nalezy sie podjgé w celu otrzymania
punktéw lub wejscia na wyzszy poziom gry. Takie dziatania wprowadzajg element
niepewnosci i zaskoczenia w grze, co bezposrednio moze wptyngé na poziom

satysfakcji podczas gry.

Zalecane jest, by rezultaty uzytkownika gry byty mierzalne — np. odznaczenia
pokazujace, z jakimi wyzwaniami zmierzyt sie gracz i jakie miat osiggniecia (stuza

sprawianiu przyjemnosci i dawaniu satysfakcji).

! https://e-pasje.pl/gamifikacja-w-edukacji-najlepsze-sposoby-wykorzystania-grywalizacji/

Strona4:z15



Nalezy takze pamietaé, ze przystgpienie do projektu grywalizacji, szczegdlnie w
pierwszym etapie jego wprowadzenia, powinno by¢ dobrowolne. Uzytkownik takg

forme nauki powinien traktowac jako alternatywe do klasycznego uczenia sie.

Badania pokazujg, ze dla uzyskania najlepszych rezultatéw wykorzystania gamifikacji

w edukacji — gra powinna spetniac kilka istotnych warunkow:

warunek wygranej — uzytkownik powinien wiedzie¢ kiedy wygra;

e cel, czyli co gracz ma osiggna¢, aby wygrac (niekoniecznie jeden raz);

e akcje, czyli dziatanie, ktérego oczekujemy od gracza w konkretnym momencie;
e przeszkody, czyli trudnosci, ktére gracz napotka przy probie osiggniecia celu;

e regulyiograniczenia, na ktére gracz powinien zwracac¢ uwage podczas gry.

1.3 Produkt

Produktem finalnym bedzie opis metody pracy integracyjnej zawierajacy scenariusz
zajeé oraz gra integracyjna stworzona z uwzglednieniem metodologii grywalizacji

omowionej powyzej.

Narzedzia majg charakter uniwersalny, bedg mogty by¢ adaptowane do pracy
spotecznej z uchodZcami i uchodzczyniami oraz migrantami i migrantkami innych

narodowosci.

Stosujac grywalizacje w spotkaniach, majgcych na celu integracje uchodzcéw
i migrantéw przebywajgcych w Polsce, zmieniamy czynnosci, ktdre nie sg specjalnie
atrakcyjne, w takie, ktére trwale przyciggajg uwage uzytkownika, i tworzg zabawe z

czegos, co zazwyczaj z zabawg ma niewiele wspdlnego. Dodatkowo wykorzystuja
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elementy gier w kontekstach, ktdre nie sg zwigzane z grami, po to, by zmotywowac
uczestnikdw do wykonywania okreslonych aktywnosci.

Gra zawiera plansze, kostke, 4 roznokolorowe pionki oraz karty z pytaniami. Gra
przeznaczona jest dla réznych grup wiekowych: dzieci, mtodziezy oraz dorostych.

Uczestnikami mogg by¢ zespoty lub osoby indywidualne.

Dajac odpowiedzi na pytania gracz przemieszcza sie po planszy w kierunku celu,
zbiera punkty oraz dzieli sie wiasnym doswiadczeniem z innymi uczestnikami

spotkania.

Wersja gry do samodzielnego wydruku bedzie dostepna na stronie Stowarzyszenia
Czas Przestrzen Tozsamos¢ (http://cpt.org.pl ) po zatwierdzeniu ostatecznej wersji po

zakonczeniu testowania.

Scenariusz zajec zostat zaplanowany tak, by mogt by¢ wykorzystywany niezaleznie od

wieku uczestnikow.
W procesie rozgrywki uczestnicy gry:

e wskazujg rdoznice kulturowe (zwyczaje, Swieta zabawy, zespoty muzyczne itp.)
e charakteryzujg podobienstwa kulturowe (zwyczaje, Swieta zabawy, zespoty
muzyczne itp.)

® poznajg swoje indywidualne zainteresowania.
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2. Zasady gry

2.1 Elementy gry

Gra skfada sie z:

e planszy formatu A2 (mozliwy jest wydruk planszy na kartach formatu A4 i
ztozenia z nich catej planszy),

e 4 réznokolorowych pionkdéw (w przypadku wiekszej ilosci graczy mozna uzy¢
dodatkowych zamiennikéw),

e szesciosciennej kostki do gry (K6)

e 4 kompletédw kart — kazdy komplet zawiera 16 kart z pytaniami obejmujgcymi

poszczegodlne bloki tematyczne.

7ROZUM MOJA KULTURE’

ZROZUM MNIE !

M, CAPE JFRDL s

MAEDPOLSKA
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2.2 Prowadzacy gre.

Prowadzacy gre (moderator) musi przed spotkaniem w celu poprowadzenia gry
wiedzieé, w jakim jezyku moze by¢ prowadzona i jaki jest poziom jego rozumienia oraz
komunikatywnosci wsréd uczestnikow. Warto by¢ przygotowanym do ttumaczenia
pytan i odpowiedzi tak, zeby wszyscy uczestnicy gry mogli zrozumie¢ odpowiedzi
druzyny rywalizujace;.

Prowadzacy wita uczestnikdéw, wymienia kraje, z ktdrych pochodzg i zacheca ich do
zdobycia wiedzy o ,,sgsiadach z tawki”. Jezeli uczestnicy sie nie znajg, prowadzacy prosi

o przedstawienie sie.
Przed rozpoczeciem gry prowadzacy uzupetnia wiedze o:

e podstawowe réznice kulturowe

e zasady przygotowanej gry.

2.3 Moderacja i prowadzenie gry

Gra ,Zrozum mojg kulture zrozum mnie” dla petnego wykorzystania jej potencjatu
wymaga wprowadzenia osoby moderujgcej rozgrywke w trakcie spotkania

integracyjnego (patrz ,Scenariusz zajec integracyjnych”).
Podczas przebiegu rozgrywki moderator powinien:

e zapewnic ttumaczenie — osobiscie lub z udziatem ttumacza (jezeli istnieje taka
potrzeba),

e wybrac wariant rozgrywki,

e pilnowad przestrzegania zasad gry,

e zachecad uczestnikdw do rozszerzenia swoich odpowiedzi,
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e w przypadku gry w wariancie grupowym zacheca¢ do rozszerzenia odpowiedzi

pozostatych cztonkéw grupy,

e zorganizowac nagrody dla wszystkich uczestnikéw gry z uwzglednieniem wieku.

2.4 Warianty rozgrywki

Gre mozna rozegra¢ w wariancie grupowym lub indywidualnym.

2.4.1 Wariant grupowy — zasady
Rozpoczecie gry

Ustawiamy pionki uczestnikdw gry — kazdej grupie graczy przystuguje jeden pionek

(gramy jako druzyna) na polu START.

Karty dzielimy na odpowiedzenie typy, tasujemy i uktadamy na odpowiednich

miejscach na planszy
Grupa ma do wyboru jedng z dwéch drég wiodacych do METY:

e Droga dtuzsza, ale bez wiekszych przeszkéd,

e Droga krdtsza, ale najezona trudnosciami.

Poruszanie sie po planszy

Jako pierwsza przesuwa swaj pionek grupa, ktéra wyrzuci najwiecej oczek na kostce

i otrzymuje dodatkowy rzut kostka.
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Przesuwa pionek o sume liczb z obu rzutow.

Kolejno rzuca kostka grupa graczy znajdujacych sie po lewej stronie zaczynajacego.

Przesuwa pionek o liczbe p6l wyrzuconych na kostce.

Ta grupa, ktéra wyrzuci 6 oczek, ma prawo do kolejnego rzutu. Jezeli wyrzuci 6, a
nastepnie to powtdrzy, rzuca jeszcze raz, robigc to do momentu, az liczba oczek na
kostce bedzie inna. (Przyktad: jezeli gracz wyrzuci 6, a nastepnie 3, przesuwa pionek o

9 pdl (6+3=9). Jesli wyrzuci kolejno: 6,6,4 to przesuwa pionek o 16 pdl (6+6+4=16). )
Pionki mogg nad sobg przeskakiwad.

Celem gry jest dotarcie do mety — zwycieza grupa ktorej pionek pierwszy stanie na

polu META.

Rodzaje pdl i karty do gry
Plansza sktada sie z kolorowych pdl:

e Fioletowe — pole przeszkody - nie wymagajg wyboru karty,

o Z06tte —wybdr karty pytania/zadania z grupy kultura

e Niebieskie —wybor karty pytania/zadania z grupy kulinaria

e Czerwone —wybodr karty pytania/zadania z grupy savoir vivre
e Zielone — wybor karty pytania/zadania z grupy Swieta

e Dwukolorowe — wybdr dwéch kart/pytan odpowiednich kolorow.
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W zaleznosci od koloru pola, na ktérym skoniczyt sie ruch, losujemy karte pytania tego
samego koloru i odpowiadamy na nie. Jezeli grupa nie odpowie na pytanie lub nie

zrealizuje zadania za kare cofa swoj pionek na najblizsze neutralne pole (fioletowe).

Jezeli staniesz na dwukolorowym polu, bierzesz karty w obu kolorach. Po

przeczytaniu pytan wybierasz jedno, a drugie oddajesz kolejnemu graczowi.
Jezeli staniesz na polu fioletowym z wykrzyknikiem !, grupa traci 1 kolejke (stoisz).

Jezeli staniesz na polu fioletowym oznaczonym cyfrg 1,2 lub 3, cofasz sie

oodpowiednig ilo$¢ pal.

Podsumowanie rozgrywki przez moderatora

Po zakonczeniu rozgrywki prowadzacy prosi o podsumowanie, czyli o podanie w
jednym zdaniu informacji, ktére kazdy uczestnik zapamietat (potrawe, zespodt, film) z

prezentacji kultury innego narodu.

2.4.2 Wariant indywidualny

Obowigzujg zasady takie same jak przy wariancie grupowym (zalecanym). Kazdy gracz

prowadzi wtasng rozgrywke.
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2.5 Lista pytan do gry

Blok 1 - Kultura

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Jaki jest Twdj ulubiony film wyprodukowany w Twoim kraju?

Jaki jest Twéj ulubiony film?

Opowiedz o swojej ulubionej ksigzce z Twojego kraju?

Jaka jest Twoja ulubiona ksigzka w ogéle?

Przedstaw, swojego ulubionego wykonawce muzycznego z Twojego kraju?
Jaki jest Twdj ulubiony zesp6t muzyczny w ogole?

Kto jest Twoim ulubionym wykonawcg muzycznym w ogoéle?
Przedstaw ulubiony zesp6t muzyczny z Twojego kraju?

Ktdérg piosenke z Twego kraju lubisz najbardziej? (zanu¢ lub zaspiewaj)
Ktérg piosenke w ogéle lubisz najbardziej? (zanu¢ lub zaspiewaj)

Co wybierasz — teatr czy kino?

Opisz, gdzie chciatbys sie wybra¢ z rodzing na wakacje.

Opowiedz w skrdcie swojg ulubiong bajke.

Jak sie nazywa Twodj ulubiony bohater filmowy?

Jak sie nazywa jest Twdj ulubiony bohater ksigzkowy?

Jaki wierszyk pamietasz z dziecinstwa? Wyrecytuj kilka wersow.
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Blok 2 - Kulinaria

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Opowiedz o swojej ulubionej potrawie.

Jakie sg Twoje ulubione stodycze?

Jaki jest Twoj ulubiony zimny napgj?

Jaki jest Twdj ulubiony goracy napoj?

Jaki jest Twoj ulubiony owoc?

Jakie jest Twoje ulubione warzywo?

Jaki jest Twéj ulubiony deser?

Opowiedz, jaka kuchnie swiata lubisz?

Opisz, co zazwyczaj jadasz na $niadanie?

Opowiedz, co zazwyczaj jadasz na obiad?
Zaprezentuj, co zazwyczaj jadasz na kolacje?

Podaj przepis na swojg ulubiong potrawe egzotyczna.
Podaj przepis na swojg ulubiong potrawe narodowa.
Czy gotujesz sam, czy zamawiasz jedzenie?

Czy w Twojej rodzinie przepisy przechodzg z pokolenia na pokolenie? Podaj

przyktad.

Kto przygotowuje rodzinny obiad?
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Blok 3 — Savoir vivre

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43,

44,

45,

46.

47.

48.

Z jakiego panstwa, regionu, miasta pochodzisz?

Opisz swojg ulubiong gre/zabawe

Jaka byta Twoja ulubiona zabawa na podwoérku?

Jaki jest Twoj ulubiony sport?

Opowiedz swojg ulubiong anegdote lub dowcip.

Opisz, jaka byta Twoja ulubiona zabawka w dzieciinstwie?

Czy i jakie masz pamiatki rodzinne?

Czy Twoje nazwisko co$ oznacza?

Czy masz jakie$ hobby — czym sie interesujesz?

Opowiedz o jakich$ mitych lub zabawnych wspomnieniach z dziecinstwa.
Opowiedz o znanej postaci z Twojego kraju.

Jak nazywata sie Twoja pierwsza nauczycielka?

Czy lubisz pitke nozng?

Czy masz zwierzeta domowe?

Jak pieszczotliwie w dziecinstwie zwracata sie do Ciebie mama?

Opowiedz o znanym sportowcu z Twojego kraju.
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Blok 4 - Swieta

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

Ktory dzien tygodnia w Twoim kraju jest wolny od pracy?

Opowiedz o swoim ulubionym swiecie.

Opisz, jak obchodzisz ulubione swieto.

Opisz, jaka jest Twoja ulubiona potrawa na swieta.

Czy obchodzisz imieniny?

Opisz, jakie jest najwazniejsze Swieto w Twojej rodzinie.

Czy macie jakies specjalne, tradycyjne, zwyczaje rodzinne?

Ktore Swieta religijne uwazasz za najwazniejsze?

Wymien najwazniejsze swieta narodowe w Twoim kraju.

Kto w Twoim kraju udziela slubu?

Czy macie jakies specjalne zwyczaje w zwigzku z urodzeniem sie w rodzinie
dziecka?

Ktore momenty w zyciu Swietujecie w specjalny sposdb?

Przedstaw, jak obchodzisz Nowy Rok.

Opowiedz, jak obchodzisz swoje urodziny.

Czy w Twoim kraju obchodzone sg $wieta wybranych grup zawodowych lub
spotecznych?

Z jakich okazji dzieci majg przerwe w zajeciach szkolnych?
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