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Dotyczy wyzwan w zakresie informacji o epidemii
ze strony instytucji publicznych

Obecnie czesto styszymy o problemach ze szczepionkami. Cze$¢ z informacji to zapewne fake
news, cze$¢ to faktyczne niepozgadane odczyny poszczepienne lub inne skutki uboczne,
zgtaszane przez lekarzy, pacjentéw i podmioty odpowiedzialne odpowiednim organom.
W  Polsce takim organem jest Narodowy Instytut Zdrowia  Publicznego-
Panstwowy Zaktad Higieny. PZH posiada dedykowang strone skupiajacg sie tylko na tematyce
szczepien (szczepienia.pzh.gov.pl). Sg tam dane dotyczgce 21 réznego rodzaju szczepien.

Jak podaje PZH, skutecznosc¢ szczepionek na COVID-19 wynosi:

e Comirnaty — 95%; Moderna — 94,1% po dwdch dawkach (po 14 dniach od podania
drugiej dawki);

e AstraZeneca: 60% skutecznosci po podaniu 2 dawek (Srednia ocena dla odstepu od
4 tyg. do 12 tyg.) w ochronie przed zachorowaniem na COVID-19; blisko 100%
skutecznosci w ochronie przed ciezkim przebiegiem choroby, powikfaniami
i hospitalizacjg w przebiegu COVID-19 (podobnie jak szczepionki mRNA Comirnaty
i Moderna);

e Johnson & Johnson — zmniejsza ryzyko zachorowania na COVID-19 o umiarkowanym
lub ciezkim przebiegu o0 66% (ocena po uptywie 28 dni od podania szczepionki).
Poczatek ochrony obserwowano juz w 14 dniu po szczepieniu (wg badan w USA byto
to od 72%).

Niestety na stronie PZH nie ma prostego poréwnania w tabelce, w oparciu o podstawowe
parametry, poszczegdlnych szczepionek wraz ze Sputnikiem (na podstawie publikacji
W czasopismie ,Lancet”) i szczepionkami chinskimi.

Obecna dyskusja skupia sie gtéwnie na niepozadanych odczynach poszczepiennych (NOP).
Poddalismy analizie informacje prezentowane przez PZH. Kazdego roku rejestrowanych jest
2000-3000 NOP zwigzanych ze procesem szczepienia. Jeden NOP wystepuje $rednio raz na
10000 podanych dawek szczepionki. Ciezkie NOP wystepujg niezwykle rzadko, tzn. ok. 0,1%
w odniesieniu do zgtoszonych NOP w danym roku. Nie zanotowano jednak w ciggu 20 lat
przypadku Smiertelnego zwigzanego ze szczepieniem.

Jak informuje PZH, w 2016 roku stwierdzono fgcznie 2341 NOP, w tym trzy przypadki ciezkie.
95% NOP przebiegato tagodnie, pofowa z nich to reakcje miejscowe w miejscu wktucia, ktére
ustgpity po 2-3 do 7 dniach. W 2017 roku zarejestrowano okoto 3000 NOP. W wiekszosci
przypadkéw mowimy tu o szczepionkach, ktére sg w uzyciu od lat.

Niestety w komunikatach prasowych rzadko wspomina sie, ze w tradycyjnym procesie
szczepien rowniez mamy do czynienia z takimi wypadkami. Podobnie jest zresztg w przypadku
lekow — praktycznie kazda ulotka zawiera do$¢ dtugi spis mozliwych/obserwowanych skutkéw
ubocznych.


https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/covid-19/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00191-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00191-4/fulltext
https://szczepienia.pzh.gov.pl/faq/jak-czesto-nop-wystepuja-w-polsce-i-gdzie-mozna-to-sprawdzic/
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Aktualna o informacja o NOP dla szczepierht COVID znalazta sie na stronie gov.pl, zabrakto jej
natomiast na stronie PZH. Sam raport zresztg nie zawiera omdwienia wynikéw, wstepu,
wizualizacji, autora raportu ani nazwy instytucji, do ktérych zgtaszano NOP. Umieszczony jest
w formie pliku word, ktéry mozna dowolnie zmienia¢. Brak jest réwniez informacji, ktére
przypadki jakiej szczepionki dotycza.

Niestety — brak rzetelnych informacji i impulsywne dziatania regulatoréw doprowadzity
do upadku wiarygodnosci jednej ze szczepionek. Zapewne za chwile podkopie tez zaufanie
do innych. Niewykluczone sg tu réwniez dziatania wywiaddw krajow nieprzyjaznych Europie —
podsycanie niepokoju, rozpowszechnianie nieprawdziwych informacji, wzmacnianie
negatywnych informacji. Wskazuje na to m.in. najnowszy raport Reuters Institute. Warto
pamietac, ze cze$¢ informacji nieprawdziwych jest réwniez dystrybuowana w dobrej wierze,
nawet przez osoby pozytywnie nastawione do procesu szczepienia.

Nasze rekomendacje:

e jasne, czytelne i pewne komunikowanie informacji dotyczgcych procesu szczepien,

e realizacja kampanii outdoorowej w catej Polsce,

e wypromowanie strony i mediéw spotecznosciowych PZH jako podstawowych mediéw
informacyjnych o procesie szczepienia,

e moderowanie komentarzy pod postami na profilu FB PZH- udzielanie odpowiedzi lub
tez usuwanie komentarzy promujgcych ktamliwe informacje,

e przeprowadzenie szkolen dla dziennikarzy i lokalnych liderébw w zakresie
przeprowadzanych szczepien,

e stworzenie FAQ, na stronie PZH, w zakresie wykrywania i obalania fake newsdw,

e stworzenie wersji strony dla oséb z niepetnosprawnosciami, w tym w jezyku prostym
oraz wersji video dla oséb niestyszgcych,

e unikanie lub ttumaczenie skomplikowanych terminéw typu ,wariolizacja”,

e sporzadzenie prostego zestawienia gtdwnych cech szczepionek,

e poprawa jakosci i profesjonalizmu w komunikacji — np. w przypadku raportu NOP.

Wiecej informacji: Jarema Piekutowski, tel. 662 003 969, jarema.piekutowski@cpt.org.pl
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